KOUZELNY KLIiC V OPAVE

KOMPLEXNI TERAPIE PSYCHOZ v PRAXI
- opavsky systém-

Je levneéjsi predchazet onemocnéni, nez jej 1écit !




SOUCASNOST

Pro srovnani s minulosti nadale trvaji drive zavedene sloupy komplixm terapie psychotickych poruch, které se
rozsifily o dalsi &innosti a ‘

Intramuralni orientace:

J -y
- v8echny stanice, (vSechny byl nexzng&@ﬁ K8vané a
trvaji celodenni a celotydeni dif ae apeuticke,
videoedukacni, self programy s komunitami, reintegracnimiaa
rodinnymi komunitami pro pacienty s psychotickou poruchou

Extramuralni orientace:

- lub trvajici od r. 1963 bzyva Ix mési¢né ( mimo letni prazdninové
mésice ).. nyni probéhlo jiz 461 klubové setkani ( kde nesmazatelnym
zpusobem je zapojena kolegyné Bc. Eva KlimeSova ) a tento Klub
nema obdoby v celé republice ( jak v kontinuité, tak i programu ). Jeho

jedine€nost je pozitivnim fluidem, které pomaha

novym pacientim, tak i rodinnym pfislusnikiim a

radi si pfijdou kratkodobé& odpocinout a nacerpat

novych podnétd do dal$iho Zivota.

(Jen v r. 2012 probé&hlo 10 klubovych setkani; zuc€astnilo se celkem

673 hostd a pacientd hospitalizovanych v PL)

- Casopis- znovu oziven redaktorkou Mgc. Ivony Orszagové &asopis
jménem Posel, aktualné 10.ro¢nik,
vychazi 2x ro¢né. sdruzuje prezentaci
tvorby pacientu s informacemi a ¢lanky
souvisejicimi s psychickym onemocnénim

- Denni stacionar - znovu aktivovan
zasluhou prim. MUDr. Pavla Hlavinky a
MUDr. Taraby Petra a bézi od r. 1997, kdy byl konC|povan jako jina forma
IéCby ( tedy ne ustavni, ale ambulantni, s vétSi akcentaci na osobni
zodpovédnost, bézny socialné pracovni rezim ).

- Dotyk- dromoself psychoterapeuticky program se zapojovanim do terapie byvalé pacienty s
psychotickou zkuSenosti v remisi, rozSifeny z Brna do Moravskoslezského
kraje ‘jaro 2011) diky aktivitam Mgc. I. Orszagové a |.DZemlové. Tento projek
umoznuje prevenci relapsu dusSevni
choroby (systtm Dotyku umoziuje
eliminaci socialnich stresord ), a je
ochranou nejen pacienta pred
degradujicim tlakem choroby na jeho
osobnost, tak také ochrané i spoleCnosti
pfed socialné nezadoucimi projevy a pred

dalSimi ekonomicky drahymi hospitalizacemi =

- Komunltv pacienttl s pracovniky Naslednych organizaci — I ‘- E
. ' jednou tydné dochazeji nasledné organizace z celého
Moravskoslezského kraje a v ramci spoleénych skupin informuji a
beseduji s pacienty o svych aktivitach, Cinnostech,.. a timto navazuji

neformalni vztah a spolupraci, ve které pak nasledné pokracuji po
propusténi doma.

- Stazovéani a . e seznamovani z opavskym systémem
komplexni Prehled stézista terapie psychotickych poruch v praxi je
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pod taktovkou pani vrchni Jany Luzarové



