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224 214 214

Linku psychopomoci je nyni mozné kontaktovat 1 formou CHATU kazdé pracovni pondéli
a patek od 10 do 13 hod.,d4dle kaZdou pracovni sti‘edu od 15 do 18 hod. Chatové
poradenstvi je k dispozici na této adrese: www.elinka.iporadna.cz Linka psychopomoci

na poskytovani této formy sluzby spolupracuje s dalSimi organizacemi poskytujici sluzbu
telefonické krizové intervence.

Linka psychopomoci je nadale v provozu kazdy pracovni den od 9. do 21. hodiny na cisle 224

214 214 nebo 777 783 146 , na e-mailu : psychopomoc@capz.cz, facebooku: http://cs-

cz.facebook.com/pages/Linka-psychopomoci/185812598146832?v=info ¢i chatu :

www.elinka.iporadna.cz .Volajicim jsou k dispozici pln¢ kvalifikovani konzultanti.

Linka psychopomoci je urcena lidem, ktefi se nachazeji nejen v psychické krizi. Poskytujeme
socialn¢ pravni poradenstvi, pomiizeme zorientovat se v nepfiznivé Zivotni situaci. Pfedame
informace tykajici se vSech aspektti dusevniho zdravi a nemoci. Poskytneme kontakty na
odborniky a zafizeni poskytujici pomoc v oblasti nejen dusevniho zdravi z celé Ceské

republiky. Nase linka je ur¢ena vSem, ktefi potfebuji poradit, vyslechnout, podpofit.

Provozovatelem linky je Ceska asociace pro psychické zdravi — CAPZ. Organizace déle
ziizuje Terapeutickou komunitu Myto, vydava &asopis Esprit. Uzce spolupracuje s
Psychoterapeutickym sanatoriem Ondfejov.
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